
PROBLEM 

ÇÖZME 

BECERİLERİ 
ÖǎRETMEN BROŞÜRÜ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

PROBLEM ÇÖZME 

TEMEL BİR YAŞAM 

BECERİSİDİR. 

 

 
PROBLEM ÇÖZME BECERİSİ 

ÇOCUKLARA NE KAZANDIRIR? 

Özgüven gelişmesine 

yardımcı olur. 

 
Etkili iletişim becerisini 

geliştirir. 

 
Çok yönlü düşünme 

becerisini geliştirir. 

 

 
Hedeflere ulaşmak için 

kişisel sorumluluk almasını 

sağlar. 

ÖĞRETMENLERE 

ÖNERĠLER 

Problem çözme 

basamaklarını öğretin 

Problemin ne olduğunun 

farkına varmak 

Birden fazla çözüm yolu 

bulmak 

Bir tanesini seçip uygulamak ve 

sonucu değerlendirmek 

BaĢarısız olunduğu takdirde 

diğer seçeneklere yönelmek 

 
Çocukla iletișim halindeyken 

iyi bir dinleyici olmalısınız. 

 
Çocuk bir problem durumuyla karĢı 

karĢıya geldiğinde onu dinleyecek 

bir kiĢinin varlığı çocukta güven 

duygusu geliĢtirir. Çocuk sizinle 

problem durumunu paylaĢabilecek, 

sizden çözüm konusunda destek 

isteyebilecek noktada olmalıdır. 
 



 

Problem durumuna gerektiği 

kadar müdahil olmalısınız. 

 
Çocuklar bir problemle karĢı 

karĢıya geldiklerinde problemi 

çocuk yerine baĢkasının çözmesi 

çocuğun kendini ifade etme ve 

yaratıcı çözümler üretmesini 

engelleyeceği için çocukların 

problem durumlarına 

müdahalemiz dengeli ve yeterli 

düzeyde olmalıdır. 

 
Çocukların yașamına yeni 

deneyimler katabilirsiniz. 

 
Fırsat buldukça onları gezilere, 

müzelere, hayvanat bahçesine vb. 

yerlere götürebilirsiniz. Bu tür 

deneyimler çocuklara düĢünmeleri 

için yeni materyaller sunacaktır. 

Yeni yaĢam deneyimlerine fırsat 

sunarken yaĢadıkları yeni 

deneyimleri hakkında onlara 

sorular sorabilirsiniz. 

 
 
 
 
 

 
Çocuklardan beklentilerimiz 

onların yaș düzeylerine 

uygun olmalıdır. 

 
Çocukların problem durumu 

karĢısındaki tepkilerinin yetiĢkinler gibi 

olmasını beklemek doğru 

olmayacaktır. 

 
Kendi problemlerinizin 

çözümlerini çocuklarla 

paylașabilirsiniz. 

 
Çocukları problem çözme 

konusunda 

cesaretlendirebilirsiniz. 

 
Bazen bulduğumuz çözüm yolu 

probleminizi çözemez. YetiĢkinler bile 

yanlıĢ yapabilirler. Böyle bir 

durumda iyi bir "problem çözücünün 

"yapması gerekenleri çocuklara 

gösterin. Ġyi bir problem çözücü 

baĢka yollar dener, yeni bilgiler 

araĢtırır, denemekten vazgeçmez. 

Ġhtiyacı olduğunu hissettiğinde 

yardım ister. Çocuklar buldukları 

çözüm yolları uygun olmadığı zaman 

bunun illa ki bir baĢarısızlık 

olmadığını bilmelidirler. GörüĢlerini 

söylemeleri için 

cesaretlendirilmelidirler. 

 
Çocukları düșünmeye 

yönlendirecek sorular 

sorabilirsiniz. 

 
ISPARTA ÖZEL EĞĠTĠM UYGULAMA OKULU VE 

MESLEK OKULU 

REHBERLĠK VE PSĠKOLOJĠK DANIġMA SERVĠSĠ 


